Ledni brusleni

Podzimni brusleni s tuénakem Frostym, veselym
a obratnym bruslarem, ktery privadi déti k
radosti z pohybu na ledé. U¢i je zakladnim
dovednostem ledniho brusleni a rozviji jejich
stabilitu, rovnovahu a bezpeény pohyb na ledové
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Lyzovani
Méd'a Snowee je odvazny a zdatny lyzafr,
ktery uéi déti zakladnim lyZzarskym
dovednostem a bezpeénému pohybu na
sjezdovych tratich.

prihlasky: zafi, Fijen

plose.

terminy:leden, unor
prihlasky: zaFi ]
terminy: Fijen, listopad

Stan se ¢lenem SF kids a hybej se s nami
cely rok. Vyber si 3 kurzy z nasi nabidky
aktivit a ziskej fadu vyhod.

Co Vas ¢eka?

moznost pravidelnych splatek

slevy na vSechny kurzy

zvyhodnéné ceny vybaveni pojisténi storno poplatkt

>

In-line
brusleni

Sportovky

Vice informaci
najdes zde

Vsestranny sportovec gepard

Speedy détem ukaze zakladni . e .
tické a atleticks K Jarni in-line kurzy s liskou
mnastické a atletické prvky, < -
gy Ry prviy ! Skaty, zkusenou inline
zahraje si s nimi miCové a o s ixees
, n ) bruslarkou, ktera si s détmi
pohybové hry, pfi kterych bude v

zabrusli na kolec¢kovych

komplexné rozvijet jejich P e O o
P Jet el bruslich a nauci je ruzné triky.

motorické dovednosti.

pfihlasky: bFezen
terminy: duben - ¢erven

prihlasky: ¢erven - zafi
terminy: fijen - kvéten
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